
ALTERNANZA 
SCUOLA - LAVORO

A.S. 2023 - 2024



ASL: che cos’è?

L'alternanza scuola lavoro è una "modalità di 
realizzazione del percorso formativo progettata, 
attuata e valutata dall'istituzione scolastica e 
formativa in collaborazione con le imprese […] che 
assicuri ai giovani, oltre alla conoscenza di base, 
l'acquisizione di competenze spendibili nel mercato 
del lavoro".

Legge 107/2015 (Buona Scuola)



ASL: a cosa serve?

►Attuare modalità di apprendimento flessibili che colleghino la formazione 
in aula con l'esperienza pratica

►Arricchire la formazione acquisita nei percorsi scolastici e formativi con 
l'acquisizione di competenze spendibili anche nel mercato del lavoro

►Favorire l'orientamento e l’autonomia dei giovani per valorizzarne le 
vocazioni personali, gli interessi e gli stili di apprendimento 
individuali

►Fare rete tra scuola e mondo del lavoro

 



ASL: quante ore?

► 200 ore nel triennio per i Licei

► 400 ore nel triennio per gli istituti 
tecnici

Delibera PAT 1616 del 18/10/2019



ASL: valutazione e Esame di Stato

► In sede di scrutinio l’ASL è parte integrante della 
valutazione: ricaduta sugli apprendimenti disciplinari/ 
voto capacità relazionale/assegnazione crediti/ECC

► l’ASL entra nell’Esame di Stato: il candidato espone 
mediante una breve relazione l’esperienza di ASL svolta 
nel percorso di studi.



ASL al Liceo Prati: docenti di riferimento

► Referenti ASL

prof.ssa Sara Ianeselli, prof.ssa Cinzia Bucci          asl@liceoprati.it 

organizzazione delle attività, rapporti con tutor esterni, 

consulenza agli studenti   

ricevimento studenti durante la ricreazione del martedì alle 11:20 
primo piano davanti alla segreteria

► Tutor interni

 un insegnante per classe nominato dal C.d.C.

segue lo studente durante l’esperienza; corregge le relazioni finali e 
valuta il percorso in vista dello scrutinio finale, informando il Consiglio 
di Classe.



ASL al Prati: suddivisione delle 200 ore

► 40-35 ore circa: settimana di sospensione programmata per le prime 
liceo nel mese di gennaio; 

► 30 ore forfettarie: alcune attività organizzate dalla scuola (incontri 
con esperti, AlmaDiploma, rielaborazione finale sulle attività svolte in 
Alternanza Scuola Lavoro nel triennio in vista dell’Esame di Stato…). 

► 130-135 ore: partecipazione a progetti pomeridiani oppure ad un 
tirocinio curricolare estivo di tre o più settimane (o in alternativa due 
tirocini brevi) sia organizzati dalla scuola che da partner esterni.

La scuola invia più volte durante l’anno una circolare (call) di proposte 
pomeridiane o estive.



ASL al Liceo Prati: la documentazione

► Prima di ogni attività: progetto formativo firmato da tutte le parti

► Durante l’attività: registro presenze 

► Al termine di ogni attività: scheda di valutazione da far compilare al 

tutor esterno e relazione di tirocinio, corretta dal tutor interno.

Gli studenti caricheranno tutta la documentazione in una cartella Drive 
condivisa dalle referenti

SENZA LA DOCUMENTAZIONE COMPLETA 

L’ATTIVITA’ NON VERRA’ RICONOSCIUTA



SETTIMANA DI SOSPENSIONE DALLA DIDATTICA
riunione dedicata con gli studenti in dicembre

► 53 studenti (1A, 1B, 1C)

► progetti organizzati dalla scuola con enti esterni

► full time

► Periodo: 8-12 gennaio 2024  
(13/01 lezioni regolari per la 1C)



ATTIVITA’ POMERIDIANE O ESTIVE

► Call inviata dalla scuola tramite mail e pubblicata sul sito 
della scuola 

► Manifestazione di interesse da parte dello studente 
tramite mail a asl@liceoprati.it 

► Contatto delle referenti con il tutor esterno

► Predisposizione e firma del progetto formativo

► Avvio dell’attività

NB: Per le attività pomeridiane e estive accettiamo anche le 
proposte degli studenti

https://www.liceoprati.it/Info-scuola/Attivita/In-corso/ALTERNANZA-SCUOLA-LAVORO-2021-2022
https://www.liceoprati.it/Info-scuola/Attivita/In-corso/ALTERNANZA-SCUOLA-LAVORO-2021-2022
mailto:asl@liceoprati.it






Prima CALL: domani

► PROGETTO BEJETZT! - Centro Servizi Volontariato della 
P.A.T. → candidatura online - 100 posti disponibili

► VOCI DEL VERBO SCEGLIERE - Diocesi e Comune di Trento

► CREATURE SELVAGGE - laboratorio teatrale proposto da 
Oriente Occidente in collaborazione con Centro Servizi 
Culturali Santa Chiara 

…e molte altre proposte nei mesi successivi!



ASL al Prati: cosa possiamo riconoscere
- 1 -

Volontariato (per un massimo di 40 ore)

Lavoro estivo retribuito, se in ambito attinente al 
piano di studi. 

Se l’ambito non è attinente al piano di studi, si 
possono riconoscere alcune ore per le competenze 
trasversali sviluppate.

Le attività possono anche essere svolte all’estero previo 
accordo con le responsabili ASL.



ASL al Prati: cosa possiamo riconoscere
- 2 -

- Anno all’estero: 60 ore

- Semestre all’estero: 40 ore

- Settimane linguistiche (Irlanda, Germania - almeno due 

settimane): 10 ore

Queste ore riconoscono le competenze trasversali acquisite durante l’esperienza. 

Al monte ore si possono aggiungere le ore svolte all’estero per progetti 

assimilabili all’alternanza scuola lavoro (ad es. visite aziendali, laboratori presso 

Musei o enti di ricerca, volontariato…). 



ASL al Prati: cosa possiamo riconoscere
- 3 -

Attività musicali o artistiche: preparazione 
concerti, eventi, registrazioni. NO corsi!

Per il Conservatorio Bonporti seguirà circolare 
dedicata.



ASL al Prati: cosa possiamo riconoscere
- 4 -

Agli studenti-atleti inseriti nel progetto 
«Tutor sportivo» sono riconosciute 80-140 
ore. 

Informazioni tramite tutor sportivo.



SOGGETTI ESTERNI CONVENZIONATI
150 convenzioni

► BIBLIOTECA DEL COMUNE DI TRENTO

► ARCHIVIO DIOCESANO

► FARMACIE COMUNALI DI TRENTO

► LEVEL UP

► MUSEO DEL CASTELLO DEL BUONCONSIGLIO

► UNITN

► COOPERATIVA PROGETTO 92

► AVIS 

► MART

► …



INFO

► asl@liceoprati.it 

► Ricevimento studenti: martedì 11:20 primo piano

► FAQ 2023 allegate


